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（参考）改正後の介護保険制度の仕組み

国 
25％ 
（※） 

都道府県 
12.5％ 
（※） 

市町村 
12.5％ 

〈平均〉 

〈平均〉 

19％ 31％ 

市町村（保険者） 

税
　
金 

保
険
料 

（平成18～20年度） 

財政安定化 
基金 

保険料 
全国プール 

加入者 
（被保険者） 

65歳以上の者 40歳から64歳までの者 

（2,617万人） （4,285万人） 

原則年金からの  
天引き 

国民健康保険・ 
  健康保険組合 
　など 

○介護予防サービス 
・介護予防訪問介護 
・介護予防訪問看護 
・介護予防通所介護 
・介護予防通所リハビ 
　リ 
・介護予防福祉用具貸 
　与 
　　　　　　　　など 

○居宅サービス 
・訪問介護 
・訪問看護 
・通所介護 
・通所リハビリ 
・短期入所 
・福祉用具貸与 
　　　　　　　　など 
 
○施設サービス 
・特別養護老人ホーム 
・老人保健施設 
・介護療養型医療施設 

○地域密着型サービス 
・小規模多機能型居宅 
　介護 
・夜間対応型訪問介護 
・認知症対応型共同生 
　活介護 
　（グループホーム） 
　　　　　　　　など 

○地域密着型介護予防 
　サービス 
・介護予防小規模多機 
　能型居宅介護 
・介護予防認知症対応 
　型共同生活介護 
　（グループホーム） 
　　　　　　　　など 

予防給付の 
サービス 

介護給付の 
サービス 

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス 

広
域
型
サ
ー
ビ
ス 

サービス 
利用 

1割負担 

居住費 
・食費 
 

（注）65歳以上の者（第1号被保険者）及び40歳から64歳までの者（第2号被保険者）
の数は、平成18年度の見込数（国立社会保障・人口問題研究所「日本の将来推計
人口（平成14年1月推計）」より） 

費用の 
9割分の 
支払い 

※施設等給 
付の場合は、 
国20％、都道 
府県17.5％ 
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○在宅サービス 
・訪問介護 
・訪問看護 
・通所介護　 
・短期入所サービス 
　　　　　　　　　など 
 
○地域密着型サービス 
・小規模多機能型居宅介 
　護 
・夜間対応型訪問介護 
・認知症対応型共同生活 
　介護（グループホーム） 
　　　　　　　　　など 

○施設 
　サービス 
・特別養護 
　老人ホー 
　ム 
・老人保健 
　施設 
・介護療養 
　型医療施 
　設 

○介護予防 
　サービス 
・介護予防通所介護 
・介護予防通所リハ 
　ビリ 
・介護予防訪問介護 
　　　　　　　など 
○地域密着型介護 
　予防サービス 
・介護予防小規模多 
　機能型居宅介護 
・介護予防認知症対 
　応型共同生活介護 
　（グループホーム） 
　　　　　　　など 

○介護予防 
事業（地域 
支援事業） 

○市町村の 
実状に応じ 
たサービス 
（介護保険 
外の事業） 

介護サービスの利用計画 
（ケアプラン） 介護予防ケアプラン 

要介護1 
 

要介護5
〜 

要支援1 

要支援2
非該当 

要 　 　 介 　 　 護 　 　 認 　 　 定  

医 師 の 意 見 書  認　定　調　査 

市 　 町 　 村 　 の 　 窓 　 口  

利　用　者 

医師、看護職員、福祉関係者などによる 

※要支援・要 
介護のおそれ 
のある方 

《介護サービスの利用手続き》 




